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Freistil
• 25 m,  weiblich,  Jg.  2006: 1. Anne Koch 22,18 
Sekunden; 2. Nele Welk 23,73; 3. Flirine Jassine Don-
foue Nguena 24,06 (alle VfL Marburg). Jg. 2005: 1. 
Amy Heinz 22,18; 2. Sophie Wagner 24,24 (beide 
VfL).

• 25 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
17,76; 2. Philip Scherba 20,70; 3. Lennardt Langen-
bach 21,78 (alle VfL). Jg. 2005: 1. Felix Mankel (VfL) 
18,51; 2. Jakob Kömpf (TSV Kirchhain) 18,98. 

• 50 m, weiblich, Jg. 2006: 1. Anne Koch 50,84; 2. 
Nele Welk 58,85; 3. Samiya Id-Lefgih (alle VfL) 
1:17,96. Jg.  2005: 1. Amy Heinz (VfL) 50,49;  
2. Lara-Sophie Saßmannshausen (Frankenberger SV) 
54,49; 3. Salma Ashoub (SG Mittelhessen). Jg. 2004: 
1. Chiara Klein (TSV) 33,22; 2. Alisa Padva (VfL) 36,74; 
3. Gina-Maria Lang (SV Berolina) 36,85. Jg.  2003:  
1. Norina Gesatzke (Berolina) 33,66; 2. Alina Welk 
(VfL) 37,55; 3. Angela Ruff (Frankenberg) 40,01. Jg. 
2001: 1. Tina Welsch (TV Dillenburg) 29,99; 2. Han-
nah Dvorak (SSV Raunheim) 32,71; 3. Michelle Axt 
(TSV Eintracht Stadtallendorf) 39,53. Jg.  1999:  1. 
Hanna Benenson 30,01; 2. Sophie Kunath (beide VfL) 
31,18. Jg.  1998:  1. Sarah Oßwald (Marburger SV) 
31,90; 2. Leah Buchholz (VfL) 32,18; 3. Sonja Lauer 
(Raunheim) 35,99.

• 50 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
39,28; 2. Philip Scherba 47,15; 3. Lennardt Langen-
bach (alle VfL) 49,10. Jg. 2005: 1. Justus Weiershau-
sen (Dillenburg) 38,23; 2. Jakob Kömpf (TSV) 43,50; 3. 
Jonathan Elia Heitmann (VfL) 53,53.  
Jg. 2004: 1. Jonas Lossin (TSV) 34,80; 2. Tim Höfer 
39,39; 3. Markus Gelver (beide VfL) 44,35. Jg. 2003: 
1. Nils Koch (VfL) 33,72; 2. Jan Ole Weidlich (Berolina) 
33,90; 3. Adrian Schwing (Eintracht) 40,32. Jg. 2002: 
1. Christopher Lucibello (SG Mühlheim) 29,93;  
2. Christoph Schwarz (TSV) 34,48; 3. Lorenz Hof (TSV) 
34,53. Jg. 2000: 1. Niclas Breier (Berolina) 29,15; 2. 
Nils Becker (MSV) 29,49; 3. Andreas Diehlmann (Ein-
tracht) 29,52. Jg. 1998: 1. Adel Maywand (Raunheim) 
27,61; 2. Matthias Jost (VfL) 27,76; 3. Laurence Bran-
don (Raunheim) 30,04. Jg. 1997 und älter: 1. Tobias 
Hüter (Raunheim) 24,27; 2. Tobias Lenz (TSV) 26,51; 
3. Dominik Plamper (VfL) 26,60.

• 100 m,  weiblich,  Jg.  2006: 1. Anne Koch (VfL) 
2:01,81. Jg. 2005: 1. Sophie Wagner 1:57,73; 2. Amy 
Heinz (beide VfL) 2:07,83; 3. Lara-Sophie Saßmanns-
hausen (Frankenberg) 2:16,73. Jg.  2004: 1. Chiara 
Klein (TSV) 1:13,39; 2. Alisa Padva (VfL) 1:27,59;  
3. Frieda Freischlad (Dillenburg) 1:32,16. Jg.  2003:  
1. Angela Ruff (Frankenberg) 1:39,62; 2. Annamaria 
Lühs (VfL) 1:44,44. Jg. 2001: 1. Tina Welsch (Dillen-
burg) 1:07,44; 2. Hannah Dvorak (Raunheim) 1:16,56; 
3. Marlene Witt (VfL) 1:17,81. Jg.  2000: 1. Diana 
Padva (VfL) 1:04,88; 2. Anna Frank (Eintracht) 1:07,76; 
3. Thalea Ahl (Raunheim) 1:13,66. Jg. 1999: 1. Sophie 
Kunath (VfL) 1:06,92. Jg.  1998: 1. Sarah Oßwald 
(MSV) 1:11,05; 2. Sonja Lauer (Raunheim) 1:19,50. 

• 100 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
1:31,99; 2. Lennardt Langenbach 1:56,59; 3. Tobias 
Horn (alle VfL) 2:21,73. Jg. 2005: 1. Justus Weiers-
hausen (Dillenburg) 1:22,56; 2. Louis Krück 1:32,07; 
3. Jakob Kömpf (beide TSV) 1:47,70. Jg. 2004: 1. Jo-
nas Lossin (TSV) 1:16,12; 2. Markus Gelver 1:35,67; 3. 
Tim Höfer (beide VfL) 1:37,17. Jg. 2003: 1. Nils Koch 
(VfL) 1:15,45; 2. David Kestel (Dillenburg) 1:31,01; 3. 
Adrian Schwing (Eintracht) 1:31,43. Jg.  2002: 1. 
Christopher Lucibello (SG Mühlheim) 1:06,14; 2. 
Christoph Schwarz 1:19,42; 3. Paul Krück (beide TSV) 
1:19,91. Jg. 2001: 1. Lukas Lossin (TSV) 1:05,55; 2. 
Alexander Kunath (VfL) 1:10,01; 3. Timm Bartels (Hol-
torfer SV) 1:12,46. Jg. 2000: 1. Andreas Diehlmann 
(Eintracht) 1:04,83; 2. Lukas Plamper (VfL) 1:08,17; 3. 
Livan Ayric (Raunheim) 1:08,70. Jg.  1999: 1. Lukas 
Schalk (Dillenburg) 55,80; 2. Martin Witt (VfL) 1:05,23; 
3. Moritz Nau (Eintracht) 1:06,78. Jg. 1998: 1. Mat-
thias Jost (VfL) 1:00,49; 2. Adel Maywand 1:03,63; 3. 
Laurence Brandon (beide Raunheim) 1:09,67.

• 200 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
2:38,02; 2. Gina-Maria Lang (Berolina) 3:07,76;  
3. Alisa Padva (VfL) 3:07,85. Jg. 2003: 1. Alina Welk 
(VfL) 3:17,72; 2. Angela Ruff (Frankenberg) 3:33,06. 
Jg. 2001: 1. Tina Welsch 2:24,17; 2. Johanna Kessler 
(beide Dillenburg) 2:29,50; 3. Pauline Hänsel (TSV) 
2:38,02. Jg.  2000:  1. Diana Padva (VfL) 2:16,41;  
2. Marie Legeler (Berolina) 2:38,02; 3. Thalea Ahl 
(Raunheim) 2:38,73. Jg.  1999:  1. Jennifer-Nicole  
Faruga (Dillenburg) 2:20,34; 2. Sophie Kunath (VfL) 
2:25,65. Jg.  1998:  1. Tamara Völker (VfL) 2:33,57;  
2. Sonja Lauer (Raunheim) 2:52,03. 

• 200 m,  männlich,  Jg.  2004: 1. David Koperwas 
(Frankenberg) 3:21,03; 2. Tim Höfer (VfL) 3:24,66; 3. 
Jan Timon Halt (Frankenberg) 4:12,66. Jg.  2003:  1. 
Nils Koch 2:40,01; 2. Julian Katebini 3:10,14; 3. Loyan 
Balthasar (alle VfL) 3:18,45. Jg.  2001:  
1. Alexander Kunath (VfL) 2:28,15; 2. Leon Stark (Dil-
lenburg) 2:29,60; 3. Matthias Starck (Frankenberg) 
2:39,96. Jg.  1999: 1. Lukas Schalk (Dillenburg) 
2:04,92; 2. Martin Witt 2:32,94; 3. Albert Berberich 
(beide VfL) 2:44,42. Jg. 1998: 1. Matthias Jost (VfL) 
2:15,73; 2. Laurence Brandon (Raunheim) 2:30. Jg. 
1997  und  älter:  1. Daniel Fodor (Mittelhessen) 
2:06,03; 2. Laurence Brandon (Raunheim) 2:30,37. 

• 400 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
5:37,03 Minuten; 2. Alisa Padva (VfL) 6:47,10; 3. Lena 
Backering (Dillenburg) 6:57, 93. Jg.  2003: 1. Alina 
Welk (VfL) 6:59,48. Jg.  2001: 1. Johanna Kessler 
(Dillenburg) 5:16,81; 2. Pauline Hänsel (TSV) 5:29,86. 
Jg.  2000: 1. Nina Berneaud (Dillenburg) 4:46,43;  
2. Diana Padva 4:55,25; 3. Isabel Sonthoff (beide VfL) 
5:27,18. Jg. 1999: 1. Jennifer-Nicole Faruga (Dillen-
burg) 5:03,45; 2. Sophie Kunath (VfL) 5:07,61.  
Jg.  1998: 1. Lisa Berneaud (Dillenburg) 4:51,67;  
2. Tamara Völker (VfL) 5:28,42; 3. Sonja Lauer (Raun-
heim) 6:00,50. Jg.  1997  und  jünger: 1. Selina  
Dindorf 5:02,69; 2. Nadine Gnutzmann (Raunheim) 
5:05,04; 3. Sarah-Celine Ritter (VfL) 5:27,44.

• 400 m,  männlich,  Jg.  2003: 1. Jakob Schul 

5:41,51; 2. Nils Koch 5:43,18; 3. Julian Katebini (alle 
VfL) 6:49,63. Jg.  2001: 1. Leon Stark (Dillenburg) 
5:10,96; 2. Alexander Kunath 5:17,94; 3. Matthias 
Starck (Frankenberg) 5:28,72. Jg. 2000: 1. Maximilian 
Wolf (Dillenburg) 4:44,71; 2. Lukas Plamper (VfL) 
5:49,29. Jg.  1999: 1. Lukas Schalk (Dillenburg) 
4:30,67; 2. Martin Witt (VfL) 5:28,94. Jg.  1998:  
1. Matthias Jost (VfL) 4:56,45. Jg. 1997 und älter:  
1. Alexander Ewert (Raunheim) 4:40,16; 2. Dominik 
Plamper (VfL) 4:57,39.

rücken
• 25 m,  weiblich,  Jg.  2006:  1. Anne Koch (VfL) 
30,81; 2. Aileen Reichmann (Dillenburg) 31,14; 3. Nele 
Welk (VfL) 31,41. Jg. 2005: 1. Sophie Wagner 26,38; 
2. Amy Heinz (beide VfL) 28,73, 3. Lara-Sophie Saß-
mannshausen (Frankenberg) 30,16. 

• 25 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
22,83; 2. Philip Scherba 25,20; 3. Lennardt Langen-
bach (alle VfL) 27,55. Jg. 2005: 1. Louis Krück (TSV) 
20,92; 2. Justus Weiershausen (Dillenburg) 21,63; 3. 
Leonard Woelk (KSG Bieber) 25,92.

• 50 m, weiblich, Jg. 2006: 1. Anne Koch 1:05,25; 
2. Nele Welk 1:06,29; 3. Flirine Jassine Donfoue  
Nguena (alle VfL) 1:26,29. Jg. 2005: 1. Sophie Wag-
ner 1:01,78; 2. Amy Heinz (beide VfL) 1:05,77.  
Jg. 2004: 1. Emma Fischer (VfL) 40,52; 2. Gina-Maria 
Lang (SV Berolina) 42,50; 3. Alisa Padva (VfL) 42,73. 
Jg.  2000:  1. Lena Seitz (Berolina) 33,95; 2. Diana 
Padva (VfL) 36,92; 3. Marie Legeler (Berolina) 37,69. 
Jg. 1999: 1. Chiara Zsembera (SV Poseidon Limburg); 
2. Sophie Kunath (VfL) beide 37,59. Jg.  1997  und 
älter: 1. Selina Dindorf (Raunheim) 32,02; 2. Sabrina 
Försterling (Marburger SV) 34,96; 3. Nadine Gnutz-
mann (Raunheim) 35,15. 

• 50 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
53,13; 2. Lennardt Langenbach 54,69; 3. Philip Scher-
ba (alle VfL) 56,98. Jg.  2005: 1. Felix Mankel (VfL) 
56,76; 2. Jakob Kömpf (TSV) 57,88. Jg. 2004: 1. Tim 
Höfer (VfL) 49:94; 2. Jan Timon Halt (Frankenberg) 
52,01; 3. Markus Galver (VfL) 55,29. Jg. 2003: 1. Jan 
Ole Weidlich (Berolina) 38,91; 2. Nils Koch 43,76;  
3. Loyan Balthasar (beide VfL) 46,01. Jg. 1997 und 
älter: 1. Tobias Hüter 27,51; 2. Sven Schneider (beide 
Raunheim) 31,66; 3. Dominik Plamper (VfL) 33,03.

• 100 m,  weiblich,  Jg.  2004: 1. Gina-Maria Lang 
(Berolina) 1:36,76; 2. Alisa Padva (VfL) 1:37,18;  
3. Emilia Engelmann (Berolina) 1:39,08. Jg.  2002:  
1. Isabel Popelkin (VfL) 1:24,20; 2. Julia Gavrilenko 
(Frankenberg) 1:50,46. Jg. 2001: 1. Tina Welsch (Dil-
lenburg) 1:18,10; 2. Luise Margarete Schmok (Beroli-
na) 1:19,03; 3. Pauline Hänsel (TSV) 1:23,82.  
Jg. 2000: 1. Diana Padva (VfL) 1:14,64; 2. Lena Seitz 
(Berolina) 1:16,91; 3. Isabel Sonthoff (VfL) 1:20,81. 
Jg. 1999: 1. Sophie Kunath (VfL) 1:19,44. Jg. 1997 
und  älter:  1. Selina Dindorf 1:10,83; 2. Nadine 
Gnutzmann (beide Raunheim) 1:15,47; 3. Sabrina 
Försterling (MSV) 1:16,57.

• 100 m, männlich,  Jg. 2003: 1. Jan Ole Weidlich 
(Berolina) 1:27,02; 2. Nils Koch 1:36,15; 3. Loyan Bal-
thasar (beide VfL) 1:38,48. Jg.  2001: 1. Alexander 
Kunath (VfL) 1:23,39; 2. René Schäfer (TSV Batten-
berg) 1:37,38; 3. Ricardas Vilkelis (Frankenberg) 
1:40,01. Jg.  2000:  1. Maximilian Wolf (Dillenburg) 
1:11,10; 2. Niclas Breier (Berolina) 1:16,12; 3. Lukas 
Plamper (VfL Marburg) 1:18,82.

• 200 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
2:55,09; 2. Emma Fischer 3:10,76; 3. Alisa Padva 
(beide VfL) 3:11,47. Jg.  2003:  1. Alina Welk (VfL) 
3:33,09; 2. Angela Ruff (Frankenberg) 3:50,26.  
Jg. 2000: 1. Diana Padva (VfL) 2:36,56; 2. Lena Steitz 
(Berolina) 2:46,86; 3. Nina Berneaud (Dillenburg) 
2:50,01. Jg.  1999:  1. Sophie Kunath (VfL) 2:49,89;  
2. Chiara Zsembera (Limburg) 2:56,37. 

• 200 m, männlich,  Jg. 2003: 1. Jan Ole Weidlich 
(Berolina) 3:03,19; 2. Jakob Schul 3:05,99; 3. Loyan 
Balthasar 3:31,66 (beide VfL). Jg. 2001: 1. Alexander 
Kunath (VfL) 2:55,39; 2. Marius Mengiste Wasse 
(Frankenberg) 3:25,96; Jg. 2000: 1. Maximilian Wolf 
(Dillenburg) 2:32,95; 2. Lukas Plamper (VfL) 2:56,13. 
Jg. 1999: 1. Moritz Nau (Eintracht) 2:45,17; 2. Martin 
Witt (VfL) 2:53,79. 

Brust
• 25 m,  weiblich,  Jg.  2006: 1. Aileen Reichmann 
(Dillenburg) 29,03; 2. Anne Koch 30,77; 3. Nele Welk 
(beide VfL) 31,09. Jg. 2005: 1. Sophie Wagner 28,15; 
2. Amy Heinz (beide VfL) 29,98.

• 25 m,  männlich,  Jg.  2006: 1. Lennardt Langen-
bach 28,48; 2. Tobias Horn 36,03; 3. Christopher  
Kunath (alle VfL) 36,45. Jg.  2005:  1. Felix Mankel 
(VfL) 22,78.

• 50 m, weiblich, Jg. 2006: 1. Anne Koch 1:09,13; 
2. Flirine Jassine Donfoue Nguena (beide VfL) 1:25,81. 
Jg. 2005: 1. Sophie Wagner (VfL) 1:00,50. Jg. 2004: 
1. Chiara Klein (TSV) 41,46. Jg. 2002: 1. Isabel Popel-
kin (VfL) 47,06; 2. Julian Gavrilenko (Frankenberg) 
54,82. Jg.  1997  und  älter: 1. Anne-Katrin Peter 
35,23; 2. Isabel Koscielski (beide Raunheim) 37,65;  
3. Johanna Groß (VfL) 38,94.

• 50 m,  männlich,  Jg.  2006: 1. Lennardt Langen-
bach 1:00,13; 2. Philipp Scherba (beide VfL) 1:06,88. 
Jg.  2005:  1. Felix Mankel (VfL) 52,68. Jg.  2004:  
1. Tim Höfer (VfL) 55,27; 2. Jan Timon Halt (Franken-
berg) 57,66; 3. Markus Gelver (VfL) 1:06,38.  
Jg.  2003:  1. Jakob Schul (VfL) 42,97. Jg.  2001:  
1. Leon Stark (Dillenburg) 40,02; 2. Robin Wolf (MSV) 
40,72; 3. Ricardas Vikelis (Frankenberg) 42,50.  
Jg. 1998: 1. Matthias Jost (VfL) 37,10. Jg. 1997 und 
älter: 1. Alexander Ewert (Raunheim) 33,71; 2. Domi-
nik Plamper (VfL) 36,69. 

• 100 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
1:30,02; 2. Alea Reichmann (Dillenburg) 1:43,17;  
3. Gina-Maria Lang (Berolina) 1:50,26. Jg.  2003:  
1. Norina Gesatzke (Berolina) 1:38,62; 2. Alina Welk 
(VfL) 1:47,36; 3. Angela Ruff (Frankenberg) 2:14,80. 
Jg.  2001: 1. Luise Margarete Schmok (Berolina) 
1:35,13; 2. Marlene Witt (VfL) 1:47,36; 3. Angela Ruff 
(Frankenberg) 2:14,80. Jg.  2000: 1. Isabel Sonthoff 
(VfL) 1:31,23; 2. Jessica Adam (Dillenburg) 1:32,21;  
3. Anna Thiele (Holtorfer SV) 1:39,48. Jg.  1998: 1. 
Tamara Völker (VfL) 1:34,77. Jg. 1997 und älter: 1. 
Anne-Katrin Peter 1:15,70; 2. Isabel Koscielski (beide 
Raunheim) 1:23,73; 3. Johanna Groß (VfL) 1:25,85.

• 100 m,  männlich,  Jg.  2004: 1. Tim Höfer (VfL) 
1:56,57; 2. Jan Timon Halt 2:01,15; 3. David Koperwas 
(beide Frankenberg) 2:01,27. Jg. 2003: 1. Jakob Schul 
1:33,74; 2. Julian Katebini (beide VfL) 2:00,37.  
Jg. 2001: 1. Leo Stark (Dillenburg) 1:24,39; 2. Robin 
Wolf (MSV) 1:30,61; 3. Ricardas Vilkelis (Frankenberg) 
1:34,90. Jg.  2000: 1. Maximilian Wolf (Dillenburg) 
1:19,50; 2. Jan Kretschmar (Raunheim) 1:23,0;  
3. Lucas Kömpf (TSV). Jg.  1999:  1. Leon Laurenz  
(Berolina) 1:26,02; 2. Martin Witt (VfL) 1:27,72; 3. 
Sören Klose (Berolina) 1:30,19. Jg. 1998: 1. Matthias 
Jost (VfL) 1:21,25; 2. Rico Naumann (Battenberg). 

• 200 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 

3:10,03; 2. Alea Reichmann (Dillenburg) 3:42,45;  
3. Hanna Matter (Bieber) 4:12,65. Jg. 2003: 1. Alina 
Welk (VfL) 3:43,70. Jg. 2000: 1. Jessica Adam (Dillen-
burg) 3:12,21; 2. Anna Frank (Eintracht) 3:27,50. Jg. 
1998: 1. Sarah Oßwald 3:12,54; 2. Xenia Herrmann 
(beide MSV) 3:30,82. Jg. 1997 und älter: 1. Anne-
Katrin Peter 2:51,15; 2. Isabel Koscielski (beide Raun-
heim) 3:06,00; 3. Sarah-Celine Ritter (VfL) 3:12,54.

• 200 m,  männlich,  Jg.  2004: 1. Tim Höfer (VfL) 
4:11,17; 2. Jan Timon Halt 4:21,55; 3. Dawid Koper-
was (beide Frankenberg) 4:24,26. Jg. 2003: 1. Jakob 
Schul (VfL) 3:26,19; 2. David Kestel (Dillenburg) 
3:53,63; 3. Julian Katebini (VfL) 4:01,61. Jg  2002:  
1. Paul Krück (TSV) 3:28,00. Jg. 2001: 1. Lukas Lossin 
(TSV) 2:49,63; 2. Robin Wolf (MSV) 3:22,17;  
3. Alexander Kunath (VfL) 3:26,23. Jg. 2000: 1. Lucas 
Kömpf (TSV) 3:01,56; 2. Jan Kretschmar (Raunheim) 
3:08,02. Jg. 1999: 1. Moritz Nau (Eintracht) 3:02,89; 
2. Martin Witt (VfL) 3:08,33. Jg.  1998: 1. Matthias 
Jost (VfL) 3:01,79.

lagen 
• 100 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
1:22,33; 2. Alisa Padva (VfL) 1:40,67; 3. Alea Reich-
mann (Dillenburg) 1:42,40. Jg.  2003: 1. Alina Welk 
(VfL) 1:37,39; 2. Angela Ruff (Frankenberg) 1:49,96. 
Jg.  2000: 1. Diana Padva (VfL) 1:16,35; 2. Jessica 
Adam (Dillenburg) 1:23,38; 3. Thalea Ahl (Raunheim) 
1:27,32. Jg.  1998: 1. Leah Buchholz (VfL) 1:20,88;  
2. Xenia Herrmann (MSV) 1:29,40.

• 100 m,  männlich,  Jg.  2003: 1. Jakob Schul 
1:28,55; 2. Julian Katebini (beide VfL) 1:41,07;  
3. David Kestel (Dillenburg) 1:44,38. Jg.  2002:  
1. Christoph Schwarz 1:31,77; 2. Paul Krück (beide 
TSV) 1:33,11; 3. Tim Lucas Halt (Frankenberg) 1:46,60. 
Jg. 2001: 1. Alexander Kunath (VfL) 1:23,07; 2. Mari-
us Mengiste Wasse (Frankenberg) 1:33,61. Jg. 2000:  
1. Maximilian Wolf (Dillenburg) 1:08,98; 2. Lukas 
Plamper (VfL) 1:18,46; 3. Livan Ayric (Raunheim) 
1:19,80. Jg.  1999:  1. Martin Witt (VfL) 1:16,36.  
Jg. 1998: 1. Matthias Jost (VfL) 1:13,27.

• 200 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Chiara Klein (TSV) 
2:53,54; 2. Alisa Padva 3:37,54; 3. Emily Schäfer (bei-
de VfL) 3:38,12. Jg. 2000: 1. Diana Padva 2:36,62;  
2. Isabel Sonthoff (beide VfL) 2:54,38; 3. Marie Legeler 
(Berolina) 2:57,38. Jg. 1999: 1. Sophie Kunath (VfL) 
2:46,59; 2. Chiara Zsembera (Limburg) 2:54,20. Jg. 
1998: 1. Tamara Völker (VfL) 3:06,06; 2. Sonja Lauer 
(Raunheim) 3:20,83. Jg. 1997 und älter: 1. Anne-
Katrin Peter 2:31,74; 2. Selina Dindorf (beide Raun-
heim) 2:39,88; 3. Johanna Groß (VfL) 2:51,45.

• 200 m, männlich,  Jg. 2004: 1. Dawid Koperwas 
(Frankenberg) 3:47,68; 2. Tim Höfer (VfL) 3:51,02. Jg. 
2003: 1. Jakob Schul (VfL) 3:02,31; 2. Jan Ole Weid-
lich (Berolina) 3:03,10; 3. Nils Koch (VfL) 3:16,37. Jg. 

2001: 1. Leon Stark (Dillenburg) 2:47,42; 2. Alexander 
Kunath (VfL) 2:55,60; 3. Matthias Starck (Frankenberg) 
3:07,80. Jg.  1999:  1. Lukas Schalk (Dillenburg) 
2:30,28; 2. Lukas Ludwig (Berolina) 2:36,36; 3. Martin 
Witt (VfL) 2:50,75. Jg.  1998: 1. Matthias Jost (VfL) 
2:41,62; 2. Laurence Brandon (Raunheim) 2:52,06.

• 400 m,  weiblich,  Jg.  2000: 1. Nina Berneaud 
(Dillenburg) 5:29,38; 2. Diana Padva (VfL) 5:35,73;  
3. Jessica Adam (Dillenburg) 6:25,27. Jg.  1999:  
1. Sophie Kunath (VfL) 6:01,91. 

• 400 m, männlich, Jg. 2003: 1. Jakob Schul (VfL) 
6:28,70; 2. Nils Koch 6:47,50; 3. Julian Katebini (beide 
VfL) 7:41,99. Jg.  2001:  1. Alexander Kunath (VfL) 
6:14,06. Jg.  2000:  1. Lukas Plamper (VfL) 6:30,59. 
Jg.  1999:  1. Lukas Schalk (Dillenburg) 5:11,44; 2. 
Martin Witt (VfL) 6:16,86. Jg.  1998:  
1. Matthias Jost (VfL) 5:57,42. Jg. 1997 und älter:  
1. Dominik Plamper (VfL) 5:36,39.

schmetterling
• 25 m,  weiblich,  Jg.  2006: 1. Anne Koch 26,83;  
2. Nele Welk (beide VfL) 32,79.

• 25 m, männlich, Jg. 2006: 1. Christopher Kunath 
22,71; 2. Philip Scherba 30,26; 3. Lennardt Langen-
bach (alle VfL) 30,98. Jg. 2005: 1. Justus Weiershau-
sen (Dillenburg) 21,83.

• 50 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Emma Fischer (VfL) 
42,24; 2. Antonia Meisner (Battenberg) 49,08; 3. Alisa 
Padva (VfL) 49,69. Jg. 2003: 1. Annamaria Lühs (VfL) 
58,44. Jg.  2001: 1. Tina Welsch (Dillenburg) 34,75;  
2. Marlene Witt (VfL) 41,74. Jg. 2000: 1. Diana Padva 
(VfL) 33,67; 2. Johanna Knecht (Battenberg) 40,07; 3. 
Nadja Herrmann (Raunheim) 44,75. Jg.  1999:  
1. Hanna Benenson (VfL) 33,45; 2. Chiara Zsembera 
(Limburg) 34,99; 3. Sophie Kunath (VfL) 37,12.  
Jg.  1998:  1. Leah Buchholz (VfL) 34,97; 2. Patricia 
Schütz (Mittelhessen) 37,14; 3. Sonja Lauer (Raun-
heim) 38,89. 

• 50 m, männlich, Jg. 2004: 1. Jonas Lossin (TSV) 
47,14; 2. Tim Höfer 57,22; 3. Markus Gelver (beide 
VfL) 1:01,04. Jg. 2003: 1. Nils Koch 38,89; 2. Jakob 
Schul (beide VfL) 40,63; 3. Tom Wenzel (Battenberg) 
1:01,56. Jg.  2002:  1. Christopher Lucibello (Mühl-
heim) 36,30; 2. Christoph Schwarz (TSV) 41,30;  
3. Davide Piacenza (Eintracht) 49,17. Jg.  2001:  
1. Lukas Lossin (TSV) 33,05; 2. Tim Bartels (Holtorf) 
38,55, 3. Matthis Bieberle-Aumann (VfL) 41,36.  
Jg.  2000:  1. Andreas Diehlmann (Eintracht) 34,58;  
2. Lukas Plamper (VfL) 35,47; 3. Lucas Kömpf (TSV) 
37,13. Jg. 1999: 1. Lukas Schalk (Dillenburg) 30,45; 
2. Christian Starker (Eintracht) 44,28.

• 100 m, weiblich, Jg. 2004: 1. Emma Fischer (VfL) 
1:42,53; 2. Frieda Freischlad (Dillenburg) 1:49,24;  
3. Emilia Engelmann (Berolina) 1:54,35. Jg.  1998:  
1. Leah Buchholz (VfL) 1:21,25; 2. Sonja Lauer (Raun-
heim).

• 100 m, männlich,  Jg. 2003: 1. Jan Ole Weidlich 
(Berolina) 1:29,44; 2. Julian Katebini (VfL) 1:52,49.  
Jg. 2000: 1. Andreas Diehlmann (Eintracht) 1:18,93; 
2. Niclas Breier (Berolina) 1:21,50; 3. Lucas Kömpf 
(TSV). 

staFFeln
• 4 x 50 m Lagen (offene Wertung), weiblich: 1. 
TV Dillenburg 2:18,16; 2. VfL Marburg (D. Padva, Groß, 
Sonthoff, Ritter) 2:22,86; 3. SV Berolina 2:23,25.

• 4 x 50 m  Freistil  (offene Wertung),  weiblich: 
1. TV Dillenburg 2:05,03; 2. VfL Marburg (Ritter, Groß, 
Kunath, D. Padva) 2:05,13; 3. SV Berolina 2:09,47.

• 4 x 50 m Freistil (offene Wertung), männlich: 
1. SV Berolina 1:55,18; 2. VfL Marburg (D. Plamper, L. 
Plamper, Jost, Witt) 1:55,53; 3. TV Dillenburg 1:56,25. 

• 4 x 50 m Freistil (Jg. 2003 bis 2005), weiblich: 
1. SV Berolina 2:28,13; 2. VfL Marburg (Fischer, Welk, 
Padva, Schäfer) 2:32,52.

• 4 x 50 m  Freistil  (Jg.  2003  bis  2005),  männ-
lich: 1. VfL Marburg (Koch, Schul, Balthasar, Katebini) 
2:23, 89.

ErgEbnissE dEs 34. JugEndschwimmfEstEs

Im Aquamar werden die Weichen gestellt
169 Schwimmer aus 14 Vereinen überprüften am Wochenende ihre Frühform und ließen dabei sogar Meeting-Rekorde purzeln

Jedes Jahr im Herbst ist 
das Marburger Jugend-
schwimmfest für Hunder-
te Sportler ein erster, 
wichtiger Test in Vorberei-
tung auf die Saison – so 
auch wieder am vergan-
genen Wochenende.

von Yanik Schick

marburg. Gerade den Trainern 
der jungen Schwimmer ist an-
zumerken, welch große Rolle  
der Wettkampf im Aquamar 
spielt. Die einzelnen Platzierun-
gen mögen gar nicht mal so in-
teressant sein; ungemein wich-
tiger sind die Zeiten, mit denen 
ihre Schützlinge ins Ziel kom-
men. 

Für 14 Vereine war das Ju-
gendschwimmfest in diesem 
Jahr mal wieder eine Standort-
bestimmung. Der erste große 
Auftritt nach der Sommerpause 
sollte Aufschluss geben über die 
Form ihrer Nachwuchsschwim-
mer. Dafür hatte der SV Beroli-
na aus Berlin sogar extra 500 Ki-
lometer Fahrt auf sich genom-
men, um bei den Wettkämpfen 
des VfL Marburg an den Start ge-
hen zu können. „Für uns ist das 
mal etwas anderes“, sagte Team-

betreuer Hartmut Breier, „und 
die Kinder haben ein bleiben-
des Erlebnis. Es schmiegt unse-
re Mannschaft zusammen.“

Bis zu 20 Jahre waren die ins-
gesamt 169 Teilnehmer alt. Für 
einige ging es noch dringend 
darum, die Normzeiten für die 
anstehenden Hessischen Meis-
terschaften zu erfüllen. Andere  
Schwimmer ließen Rekorde 
purzeln: Eva-Maria Pieck vom 
TV Dillenburg legte auf gleich 
vier Strecken Meeting-Bestzeit 
hin, und auch der SSV Raun-
heim, der zum ersten Mal beim 
Marburger Jugendschwimmfest  
teilnahm, trug sich durch Anne-
Katrin Peter (50 Meter Brust) in 
die ruhmreiche Liste ein. 

„Dieser Termin ist für uns ganz 
wichtig. Er ist der erste Form-
test in dieser Saison“, berichtete  
Raunheims Trainer Bastian 
Richter. Seine persönlichen Er-
wartungen an die Organisation  
wurden in Gänze erfüllt. „Wir 
fühlen uns hier sehr wohl, und 
die Schwimmer kommen gut 
mit dem Wasser zurecht. Es wird 
für uns wahrscheinlich nicht 
das letzte Mal hier in Marburg 
gewesen sein“, sagte Richter. 

Den größten Anteil an Schwim-
mern stellte – wie gewohnt – der 
Gastgeber VfL Marburg. Die 
52-köpfige Nachwuchsmann-
schaft räumte bei den eigenen 

Wettkämpfen ordentlich ab:  
Anne Koch zum Beispiel er-
wischte ein starkes Wochenende 
und holte sieben Goldmedail-
len. „Ich hätte gar nicht gedacht, 
dass ich so gut bin“, meinte die 

Achtjährige bescheiden. 
Ihre Teamkollegin Nele Welk, 

ebenfalls acht Jahre alt, wurde  
viermal Zweite und zweimal 
Dritte. Die Marburgerin war 
vollends zufrieden. „Ich war 

vorher oft krank und konnte nur 
einmal pro Woche trainieren.“ 

Seit gerade einmal einem hal-
ben Jahr trainieren beide leis-
tungsbezogen. Den Sprung, 
den die Talente in dieser Zeit 

gemacht haben, 
hat Marburgs 
Sportlicher Koor-
dinator, Manfred 
Hellmann, mit 
Wohlwollen be-
obachtet. „Viele 
haben eine rich-
tige Leistungs-
explosion hinge-
legt“, schwärmte 
das VfL-Urgestein 
von den Jüngsten. 

Praktisch aus 
der Nachbar-
schaft war der 
TSV Kirchhain 
mit seinem Team 
angereist. Ins-

gesamt zehn Starter zeigten 
beim Schwimmfest ihr Können. 
„Es ist super, dass wir einen sol-
chen Wettkampf direkt vor der 
Haustür haben“, befand TSV-
Trainer Benedict Hausmann, 
„wir kommen immer sehr gerne 
hierher.“ Ähnlich erging es dem 
Marburger SV, der sich noch vor 
den Herbstferien ins Trainings-
lager zurückziehen wird. Die 
Vorbereitung nimmt bei den 
meisten Mannschaften jetzt al-
so richtig Fahrt auf. Erst recht 
nach den Erkenntnissen des  
Jugendschwimmfestes.

Tim Höfer (großes Foto) vom gastgebenden VfL Marburg siegte im Jahrgang 2004 unter anderem in 
55,27 Sekunden über 50 m Brust. Chiara Klein (kleines Foto) vom TSV Kirchhain setzte sich im Jahr-
gang 2004 bei all ihren zehn Starts gegen ihre Konkurrentinnen durch. Fotos: Michael Hoffsteter
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Am Beckenrand wurde zugeschaut, gefachsimpelt und auch das 
ein oder andere Erinnerungsfoto gemacht.

Sabrina Försterling vom Marburger SV legte über 50 m Brust  
einen kraftvollen Start hin.


