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HIGHLIGHT

Offentliche 50m Freistil

Inoffizielle 50m Freistil in der Pause (Samstag) fiir
alle Jugendlichen und Erwachsenen ab 16 Jahren
auch ganz ohne DSV-Lizenz. Hierzu sind explizit

Trainer, Funktiondre, Eltern, Masters/Ehemalige
und Fans eingeladen. Alle Teilnehmer erhalten im
Ziel eine Pramie und ernten ganz viel Ehre!

Ausschreibung
Raunheimer Herbstschwimmen 2026

(O Medaillen & Pramien (@ Kindgerechter Wettkampf (KGW)
Tolle Prdmien, sowie Medaillen fiir die Jiingeren KGW fiir die Jahrgdnge 2019 und jiinger
(3 O0sB-Startblocke (&) Zentralim Rhein-Main-Gebiet
Unser Hallenbad ist mit neusten Startblocken ausgestattet Raunheim liegt inmitten des Rhein-Main-Gebietes
(® GroRe Turnhalle (® Kostenloser Kaffee fiir Trainer

Unsere Turnhalle bietet wahrend des Wettkampfes viel Platz Trainer erhalten kostenlosen Kaffee


https://www.ssv-schwimmen.de

Streckenprogramm
Raunheimer Herbstschwimmen 2026

Wir freuen uns, dass wir dank des positiven Feedbacks der letzten zwei Jahre das neue Streckenprogramm fortsetzen kénnen. Wahrend
die Alteren noch etwas ldnger ausschlafen diirfen, starten wir am Samstagmorgen wieder mit einem KGW-only-Abschnitt - hier gilt

die volle Aufmerksamkeit den Jiingsten. Der zweite Abschnitt dient anschliefend als verbindendes Element: GroR und Klein kommen
zusammen, und mit den 6ffentlichen 50m Freistil steigt der SpaRfaktor fiir alle Anwesenden (danke fiir die starke Teilnahme im letzten
Jahr!). Am Sonntag warten neben klassischen Strecken auch kostenlose Mixed-Staffeln mit tollen Pramien auf euch.

Samstag, 21. November 2026

. 101 25m Riicken-Beine (KGw) mixed 2019 und jiinger
1. Abschnitt (nur KGW) :
102 25m Brust (kGw) mixed = 2019 und jlinger
Al IR E 103 50m Brust (Kew) mixed | 2019

Kampfrichtersitzung: 9:15 Uhr
Beginn: 9:45 Uhr

ca. 15 Minuten Pause + Siegerehrungen

104 25m Freistil-Beine (kGw) mixed 2019 und jiinger
105 25m Riicken (kGw) mixed = 2019 und jlinger
106 50m Riicken (KGWw) mixed = 2019

ca. 1:15h Pause fiir Siegerehrungen und Einschwimmen

. 01/02 100m Brust w/m 2018 und alter
2. Abschnitt
03/04 = 100m Riicken w/m 2018 und alter
EmSChV\_”mmerj: el ez, Uit e 107 25m Brust-Beine (KGW) mixed 2019 und jiinger
Kampfrichtersitzung: 11:30 Uhr . l
. 05/06  25mS tterli 2016-2018
Beginn: 12:00 Uhr / m >ehmetering wim
108 25m Freistil (kGw) mixed = 2019 und jlinger
109 50m Freistil (kaw) mixed = 2019
07/08  50m Freistil w/m 2018 und alter

ca. 30 Minuten Pause

HIGHLIGHT Offentliche 50m Freistil fiir Trainer, Funktionire, Eltern, Masters und Fans ab 16 Jahre

In den ersten 10 min der Pause finden die éffentlichen 50m Freistil als inoffzieller Wettkampf statt.
(weitere Infos auf den ndchsten Seiten). AnschlieRend werden Siegerehrungen durchgefiihrt.

09/10  100m Lagen w/m 2018 und alter
11/12  200m Schmetterling w/m 2016 und alter
13/14  200m Freistil w/m 2018 und alter

Sonntag, 22. November 2026

. 15/16 100m Freistil w/m 2018 und alter
3. Abschnitt
17/18  200m Riicken w/m 2018 und alter
Einschwimmen: 9:00 Uhr .
. . 19/20  400m Lagen w/m | 2016 und alter
Kampfrichtersitzung: 9:30 Uhr
Beginn: 10:00 Uhr 21/22  50m Brust w/m 2018 und alter
23/24 100m Schmetterling w/m 2017 und alter
25 4x50m Freistil mixed = 2015-2018 KOSTENLOS
26 4x50m Lagen mixed = offen KOSTENLOS
ca. 1h Pause
. 27/28  200m Brust w/m 2017 und éalter
4, Abschnitt X .
29/30 = 50m Schmetterling w/m 2018 und alter
Einschwimmen: ca. 1h .
) k ) 31/32  200m Lagen w/m 2017 und alter
Kampfrichtersitzung: Mitte der Pause
33/34  50m Riicken w/m 2018 und alter

Beginn: ca. 1h nach Abschnitt 3

35/36  400m Freistil w/m 2017 und alter




Bestimmungen & Wertung

Raunheimer Herbstschwimmen 2026

Ausrichter & Veranstalter

SSV Raunheim Schwimmabteilung

Wettkampfstatte /-ablauf

Das Schwimmbecken ist 25m lang und hat drei Startbahnen,
die durch Wellenbrecherleinen voneinander getrennt sind. Die
Wassertemperatur betragt ca. 27°C.

Anschrift Schwimmbad
Forsthausstrafte 13
65479 Raunheim

Alle Wettkampfe (inkl. kindgerechte Wettkdmpfe) werden nach der
Ein-Start-Regel durchgefiihrt. Die Zeiterfassung erfolgt per Hand.

Allgemeine Bestimmungen

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsord-
nung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des Deutschen
Schwimm-Verbandes e. V. (DSV) in der jeweils aktuellen Fassung.
Startberechtigt sind alle Vereine, Abteilungen und Startgemein-
schaften des DSV, sofern diese die Verbandsrechte besitzen. Wei-
terhin startberechtigt sind alle Vereine und Auswahlmannschaften
von Verbédnden, die dem Weltschwimmverband World Aquatics
(WA) angeschlossen sind. Fiir kdrper-, seh-, geistig- und allgemein-
behinderte Sportler mit entsprechendem Klassifizierungsnach-
weis sind zusétzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen
Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden.

Datenschutz

Es gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Daten-
schutz bei der Teilnahme an Wettkampfveranstaltungen in-
nerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Homepage (www.dsv.
de/de/service/regelwerke/dsv) zu finden oder konnen iiber
die Geschéftsstelle des Hessischen Schwimm-Verbandes (Tel.
069/6789-208 od. info@hessischer-schwimm-verband.de) ange-
fordert werden. Eventuelle Folgen ergeben sich aus den Wett-
kampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e. V..

Kindgerechter Wettkampf

Fiir die kindgerechten Wettkdmpfe 101-109 besteht keine Regist-
rierungs- und Lizenzierungspflicht beim DSV. Die Jugendschutz-
bestimmungen des DSV in jeweils giiltiger Form sind einzuhalten.

Fiir RegelverstoRe werden 2 Strafsekunden vergeben. Es erfolgt
dafiir keine Disqualifikation. Disqualifikationen werden nur fiir

grobe VerstoRe (z.B. Falsche Lage, Unsportliches Verhalten) aus-
gesprochen.

Durchfiihrung der Beinbewegung bei
Wettkampf 104 & 107

« Ausgangsposition im Wasser. Eine Hand befindet sich an
der Becken-Uberlaufrinne. Die andere Hand befindet sich
auf dem Schwimmbrett (vom Veranstalter gestellt) und um-
greift die Vorderkante. Die FiiRe sind an der Wand.

+ Auf das Startsignal erfolgt der AbstoR von der Wand. Beide
Héande umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.

+ Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hdnde miissen
bis zum Schluss die Vorderkante des Schwimmbrettes von
oben umgreifen.

Durchfiihrung der Beinbewegung bei
Wettkampf 101

«  Geschwommen werden die Riickenbeine ohne Schwimmbrett.

+ Ausgangsposition im Wasser. Min. eine Hand befindet sich
an der Becken-Uberlaufrinne. Auf das Startsignal erfolgt der
AbstoR von der Wand in Riickenlage.

+ Der Anschlag erfolgt in Riickenlage mit mindestens einem
Korperteil.

Kampfrichter

Die Anzahl der Kampfrichter richtet sich nach der Anzahl der Mel-
dungen pro Abschnitt. Jeder Verein hat bei...

+ bis zu 15 Meldungen min. eine(n) Kampfrichter,
+ bei 15-30 Meldungen min. zwei Kampfrichter und
+ ab 31 Meldungen min. drei Kampfrichter

...pro Abschnitt zu stellen.

Meldebstimmungen Mixed-Staffeln

In den Mixed-Staffeln (WK 25 / 26) miissen jeweils zwei weibli-
che und zwei mannliche Schwimmer starten. Die Reihenfolge
ist hierbei beliebig. Bis spatestens 60 Minuten vor Beginn des
jeweiligen Wettkampfes sind von einem Vereinsvertreter die
Teilnehmer auf der jeweiligen Startkarte zu notieren.

Meldebestimmungen

Meldungen sind mit unter Angabe von Bestzeiten in einer Datei
im DSV-Standard 7 oder 8 abzugeben. Es muss eine Meldeliste
(DSV Form 102) und ein DSV-Meldebogen (DSV Form 101) bei-
gefligt werden. Die Unterlagen missen vollstandig ausgefiillt
werden und gut lesbar sein. Meldungen werden ausschlieflich

per E-Mail an die Meldeanschrift angenommen:
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Raunheimer Herbstschwimmen 2026

Alexander Ewert
Am Freizeitpark 11, 65830 Kriftel
oder per E-Mail an: alex@ssv-schwimmen.de

Meldeschluss ist am Montag, den 16.11.2026

Die meldenden Vereine haben mit der Meldung zu versichern,
dass die von ihnen gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesund-
heit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen konnen. Die Un-
tersuchung darf zum Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht
langer als ein Jahr zuriickliegen. Ohne diese Versicherung ist
die Meldung vom Veranstalter zurlickzuweisen. Das Vorhan-
densein einer giiltigen Schwimmlizenz ist ebenfalls voraus-
gesetzt. Gemal Beschluss des Fachausschusses Schwimmen
vom 04.11.2017 diirfen 8- bis 10-jahrige Sportler maximal 6
Starts (inkl. Staffelstarts) pro Tag absolvieren. Teilnehmer an
den kindgerechten Wettkdmpfen diirfen maximal 5 Starts (inkl.
Staffelstarts) absolvieren. Die Laufeinteilung erfolgt anhand der
angegebenen Meldezeiten, sowie der am Wettkampftag einge-
henden Abmeldungen.

Meldegeld

Einzelstart: 5,50 €

Einzelstart (KGW): 4,50 €
Mixed-Staffeln: kostenlos
Offentliche 50m Freistil: kostenlos

Das Meldegeld ist vor Wettkampfbeginn zu entrichten oder vor-
ab auf folgendes Konto zu Uiberweisen:

SSV Raunheim Schwimmabteilung

Kreissparkasse Grof3-Gerau

IBAN: DE57 5085 2553 0004 0117 30

BIC: HELADEF1GRG

Verwendungszweck: Herbstschwimmen & Vereinsname

Anmeldung zu den 6ffentlichen 50m Freistil

Bei den offentlichen (inoffiziellen) 50m Freistil fiir alle Jugendlichen
und Erwachsenen ab 16 Jahren besteht keine Registrierungs- und
Lizenzierungspflicht beim DSV. Zu diesem Highlight sind explizit
Trainer, Funktionére, Eltern, Masters/Ehemalige und Fans eingeladen.

Interessierte Sportler konnen sich bis zum Meldeschluss tiber ein
Formular unter ssv-schwimmen.de/50f anmelden. Weitere An-
meldungen sind am Wettkampftag bis 15 Minuten nach Ende des
1. Abschnitts im Protokollraum mdglich.

Hinweis: Sportler, die am reguldrem Wettkampf teilnehmen, kon-

nen nicht zusatzlich an den 6ffentlichen 50m Freistil teilnehmen.

Wertung Einzelwettkdmpfe

Die Wertung fiir die Einzelwettkampfe erfolgt Geschlechter ge-
trennt, sowie in den folgenden Wertungsgruppen:

« 2017 und jiinger (jahrgangsweise)
+ Jahrgangsgruppe D (2015/2016)
« Jahrgangsgruppe C (2013/2014)
« Jahrgangsgruppe B (2011/2012)
« Jahrgangsgruppe A (2009/2010)
+ 2008 und alter

Medaillen Einzelwettkampfe
Die drei Erstplatzierten der Wertungsgruppen einschlieflich

»Jahrgangsgruppe C“ erhalten Medaillen.

Fur die ,Jahrgangsgruppe A%, ,Jahrgangsgruppe B“ sowie fiir
die Wertungsgruppe ,,2008 und alter” werden keine Medaillen
vergeben.

Wertung Mixed-Staffeln

Die Mixed-Staffel-Wettkdmpfe (WK 25 / 26) werden, wie im Stre-
ckenprogramm angegeben, in zwei Gruppen gewertet: ,,Jahr-
gang 2015-2018“ sowie ,,offen*.

Auf die jeweils erstplatzierte Mannschaft der Mixed-Staffel-Wett-
kampfe wartet eine tolle Pramie.

Offentliche 50m Freistil
Die Zeiten werden als inoffizielles Protokoll ausgehédngt und auf

ssv-schwimmen.de veroffentlicht.

Alle Teilnehmer erhalten im Ziel eine Pramie und ernten ganz viel
Ehre - wir freuen uns daher auf eure Teilnahmen!

Sonstige Hinweise

Wir bitten alle Sportler bei der Siegerehrung anwesend zu sein.
Es werden keine Preise nachgereicht und nur zur Siegerehrung
ausgegeben.

Aktuelle Informationen wie Meldeergebnis, Protokoll und Bilder
werden zeitnah auf ssv-schwimmen.de zur Verfiigung gestellt.

Wir freuen uns auf Euch!

Alexander Ewert

(SSV Raunheim Schwimmteam)



mailto:alex%40ssv-schwimmen.de?subject=Meldungen
http://ssv-schwimmen.de/50f
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