Programm WINBEST Stand: 23.01.23 Seite 1
Veranstaltungsstatistik SSV Raunheim
Veranstaltung: 14. Helfmann Cup 2023 Handzeitnahme
vom: 21.01.23 bis: 22.01.23 in: Frankfurt 25m-Bahn
Lfd|Teilnehmer Bisher Melde-
Nr. |Name, V Pkte|JG|Wk. Strecke Bestzeit zeit Zeilt Bemerkung
1|Ahl, Thalea
491100| 39 200m F| 2:22,90| 2:22,90| 2:25,52 |9. Platz
2 51 800m F|10:26,94]10:26,94 |NA Start |DS
531 6l 50m F| 0:29,16| 0:29,16| 0:29,60 |1. Platz
424 71 1500m F|{20:49,64(20:49,64(20:54,37 |3. Platz
2 |Graho, Larissa
463|103| 39 200m F| 2:26,05| 2:26,05| 2:28,37 |11. Platz
469 49 200m L| 2:41,67| 2:41,67| 2:45,29 |4. Platz
4601 63 400m L| 5:50,19| 5:50,19| 5:48,70 |4. Platz PR
477 69 100m F| 1:05,26| 1:05,26| 1:07,65 |11. Platz
3 |Hemke, Anna
352|104 37 100m L| 1:19,69| 1:25,00| 1:23,24 |12. Platz
329 43 200m R| 2:50,46| 3:05,00| 3:01,26 |10. Platz
368 57 100m R| 1:18,50| 1:27,00| 1:21,99 |15. Platz
305 67 400m F| 5:35,41| 6:00,00| 5:58,45 |11. Platz
4 |Burger, Mareike
534 |05| 37 100m L | 1:13,45| 1:13,45| 1:12,47 |3. Platz PR
411 45 100m S| 1:20,56| 1:22,11| 1:16,11 |13. Platz PR
494 57 100m R| 1:18,44| 1:18,44| 1:14,34 |8. Platz PR
525 65 50m R| 0:30,19| 0:35,51| 0:34,28 |7. Platz
5|/Schein, Viktoria
427105 37 100m L | 1:17,48| 1:17,48| 1:18,04 |8. Platz
353 51 800m F|11:28,20(11:28,20(11:39,08 |8. Platz
275 59 200m s| 3:17,74| 3:17,74| 3:10,82 |5. Platz PR
494 69 100m F| 1:06,72| 1:06,72| 1:06,86 |10. Platz
6 |Prokhorova, Anna
235]08| 39 200m F| 3:12,98| 3:12,98| 3:05,91 |6. Platz PR
182 41 100m B| 1:53,75| 1:53,75| 1:54,76 |3. Platz
198 49 200m L| 3:58,11| 3:40,00| 3:40,15 |3. Platz PR
182 55 200m B| 4:08,34| 4:08,34| 4:07,21 |2. Platz PR
ol 50m F| 0:39,59| 0:39,59|NA Start |DS
224 67 400m F| 6:40,20( 7:00,00| 6:37,29 |5. Platz PR
7 | Suender, Michelle
229110 39 200m F| 3:19,02| 3:10,00| 3:07,46 |3. Platz PR
213 43 200m R| 3:33,18| 3:33,18| 3:29,46 |1. Platz PR
206 53 50m S| 0:43,29| 0:43,29| 0:43,08 |3. Platz PR
215 57 100m R| 1:37,96| 1:37,96| 1:38,04 |5. Platz
286 ol 50m F| 0:37,46| 0:37,46| 0:36,37 |4. Platz PR
197 67 400m F| 6:59,43| 6:59,43| 6:54,96 |4. Platz PR
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Lfd|Teilnehmer Bisher Melde-
Nr. |Name, V Pkte|JG|Wk. Strecke Bestzeit zeit Zeilt Bemerkung
8 |Weizenhofer, Maja
143]110| 39 200m F|00keineO| 3:40,00| 3:39,24 |5. Platz PR
142 47 50m B| 0:57,15| 1:06,47| 0:58,06 |8. Platz
157 57 100m R| 2:00,48| 2:00,48| 1:48,92 |6. Platz PR
156 ol 50m F| 0:41,32| 0:49,51| 0:44,51 |11. Platz
209 65 50m R| 0:53,88| 0:53,88| 0:46,58 |2. Platz PR
9 |Hecht, Leonie
197 |11 1 100m L | 1:46,33| 1:46,33| 1:40,98 |5. Platz PR
165 3 200m F| 3:25,98| 3:25,98| 3:28,97 |3. Platz
156 7 200m R|00keineO| 3:40,00| 3:52,40 |3. Platz PR
144 15 50m S| 0:49,37| 0:49,37| 0:48,48 |7. Platz PR
10 |{Molnar, Jasmin
13411 1 100m L| 2:23,11| 2:23,11| 1:54,81 |6. Platz PR
157 5 100m B| 2:02,90| 2:04,03| 2:00,50 |7. Platz PR
149 11 50m B| 0:56,15| 0:56,15| 0:57,13 |4. Platz
86 15 50m S| 1:11,76| 1:11,76| 0:57,68 |10. Platz PR
11 |Diehl, Sarah
12 1 100m L|59:59,99| 2:10,00|NA Start [NA
7 200m R|59:59,99| 4:00,00|NA Start |NA
11 50m B|00keineO| 1:00,00|NA Start |NA
12 |Weis, Lena
92113 5 100m B| 2:50,24| 2:50,24| 2:24,16 |4. Platz PR
93 11 50m B| 1:07,11| 1:09,07| 1:06,89 |5. Platz PR
71 21 100m R| 2:54,45| 2:54,45| 2:21,62 |2. Platz PR
76 29 50m R| 1:10,60| 1:10,60| 1:05,13 |2. Platz PR
48 33 100m F| 3:04,99| 3:04,99| 2:25,39 |4. Platz PR
13 |Parkhe, Myra
45114 21 100m R| 2:42,16| 2:42,16| 2:44,37 |3. Platz
24 25 50m F| 1:25,20| 1:25,20| 1:22,59 |6. Platz PR
42 29 50m R| 1:18,67| 1:18,67| 1:19,16 |5. Platz
20 33 100m F| 2:58,88| 2:58,88| 3:12,15 |2. Platz
14 |Schéafer, Amelie
14 5 100m B|59:59,99| 3:00,00(|NA Start |DS
77 11 50m B| 1:20,82| 1:20,82| 1:11,17 |3. Platz PR
40 25 50m F| 1:17,68| 1:17,68| 1:09,54 |5. Platz PR
30 29 50m R| 1:30,38| 1:30,38| 1:28,09 |6. Platz PR
33 100m F| 2:36,72| 2:36,72|NA Start |DS
15| Peuser, Anna
15| 11 50m B|59:59,99| 1:20,00|NA Start |DS
69 21 100m R| 2:40,22| 2:40,22| 2:23,03 |2. Platz PR
55 25 50m F| 1:09,14| 1:09,14| 1:02,79 |2. Platz PR
69 29 50m R| 1:10,22| 1:10,22| 1:07,20 |2. Platz PR
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Lfd|Teilnehmer Bisher Melde-
Nr. |Name, V Pkte|JG|Wk. Strecke Bestzeit zeit Zeilt Bemerkung
49 33 100m F| 2:25,83| 2:25,83| 2:23,66 |2. Platz PR
16 |Weygandt, Sophia Louisa
101115| 11 50m B| 1:08,26| 1:08,26| 1:04,88 |1. Platz PR
73 21 100m R| 2:23,80| 2:23,80| 2:20,39 |1. Platz PR
70 25 50m F| 1:03,51| 1:03,51| 0:58,12 |1. Platz PR
59 29 50m R| 1:09,60| 1:09,60| 1:10,79 |3. Platz
64 33 100m F| 2:21,15| 2:21,15| 2:12,15 |1. Platz PR
17 |Burger, Fabian
505104 | 38 100m L| 1:05,26| 1:05,26| 1:04,23 |4. Platz PR
439 46 100m S| 1:07,65| 1:07,65| 1:06,29 |7. Platz PR
532 54 50m S| 0:28,44| 0:28,44| 0:28,32 |4. Platz PR
614 62 50m F| 0:25,46| 0:25,46| 0:25,03 |4. Platz PR
555 70 100m F| 0:56,04| 0:56,04| 0:57,22 |6. Platz
18 |Greinert, Tamino
335|104 | 38 100m L | 1:11,84| 1:11,84| 1:13,63 |14. Platz
281 46 100m S| 1:17,44| 1:18,95| 1:16,93 |12. Platz PR
380 58 100m R| 1:12,08| 1:12,08| 1:12,48 |9. Platz
384 66 50m R| 0:32,71| 0:32,71| 0:33,66 |5. Platz
392 70 100m F| 1:03,69| 1:03,69| 1:04,26 |15. Platz
19 |Ehry, Mauritz
315/05| 38 100m L|{59:59,99| 1:20,00(| 1:15,11 |16. Platz PR
367 52 800m F|00keine0|12:00,00(10:40,60 |7. Platz PR
322 56 200m B| 3:00,77| 3:00,77| 3:05,92 |8. Platz
332 64 400m L |00keineO| 6:15,00| 5:52,03 |3. Platz PR
20 |Aden, Leo
156110| 38 100m »| 1:37,57| 1:37,57| 1:34,93 |1. Platz PR
152 42 100m B| 1:55,31| 1:55,31| 1:50,32 |2. Platz PR
145 54 50m S| 0:45,56| 0:45,56| 0:43,62 |2. Platz PR
172 58 100m R| 1:31,65| 1:31,65| 1:34,42 |4. Platz
194 62 50m F| 0:36,74| 0:36,74| 0:36,75 |4. Platz
147 68 400m F|00OkeineO| 7:00,00| 6:56,51 |2. Platz PR
21 |Barth, Matthias
10| 38 100m L|00keineO| 1:30,00(|NA Start [NA
44 200m R| 3:41,33] 3:30,00|NA Start |NA
48 50m B| 0:51,89| 0:51,89|NA Start |NA
54 50m S| 0:47,32| 0:47,32|NA Start |NA
62 50m F| 0:35,94| 0:36,52|NA Start |NA
68 400m F|00keineO 7:00,00|NA Start |NA
22 |Prokhorov, Bogdan
362 |10| 42 100m B| 1:25,88| 1:25,88| 1:22,60 |1. Platz PR
264 52 800m F|00keine0|12:45,00(11:54,21 |3. Platz PR
285 62 50m F| 0:33,61| 0:33,61| 0:32,30 |2. Platz PR
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290 70 100m F| 1:12,38| 1:12,38| 1:11,03 |3. Platz PR
23 |Klahne, Jonas
11 2 100m L| 1:48,56| 1:48,56|NA Start |DS
112 4 200m F|[59:59,99| 3:30,00| 3:33,14 |5. Platz PR
175 12 50m B| 0:49,98| 0:49,98| 0:48,56 |2. Platz PR
102 16 50m S| 0:51,08| 0:51,08| 0:49,14 |3. Platz PR
24 |Lamkaddam, Ilias
54113 2 100m L|{0O0keineO| 2:10,00| 2:14,83 |5. Platz PR
105 6 100m B| 2:13,67| 2:13,67| 2:04,49 |4. Platz PR
92 12 50m B| 1:02,54| 1:02,54| 1:00,17 |5. Platz PR
25 |Rhiel, Jonas
70113 2 100m L | 2:04,10| 2:04,10| 2:03,85 |4. Platz PR
80 6 100m B| 2:15,74| 2:15,74| 2:16,59 |5. Platz
92 12 50m B| 0:59,83| 0:59,83| 1:00,17 |6. Platz
26 |Klahne, Paul
69114 4 200m F|00keineO| 4:30,00| 4:09,88 |1. Platz PR
12 50m B|59:59,99| 1:20,00|NA Start |DS
74 22 100m R| 2:06,89| 2:06,89| 2:04,92 |1. Platz PR
63 26 50m F| 1:01,78| 1:03,42| 0:53,29 |3. Platz PR
71 30 50m R| 1:03,58| 1:03,58| 0:59,01 |3. Platz PR
65 34 100m F| 1:58,64| 1:58,64| 1:56,44 |1. Platz PR
27 |Kountis, Aggelos
41114 | 12 50m B| 1:29,10| 1:29,10| 1:18,39 |7. Platz PR
29 26 50m F| 1:12,97| 1:12,97| 1:08,91 |9. Platz PR
32 30 50m R| 1:33,50| 1:33,50| 1:16,59 |7. Platz PR
26 34 100m F| 2:42,22| 2:42,22| 2:37,82 |5. Platz PR
28 |Aden, Noah
43115 12 50m B| 1:20,93| 1:20,93| 1:17,48 |3. Platz PR
53 22 100m R| 2:35,18| 2:35,18| 2:19,58 |1. Platz PR
43 26 50m F| 1:02,01| 1:02,01| 1:00,68 |2. Platz PR
41 30 50m R| 1:09,76| 1:09,76| 1:10,59 |1. Platz
39 34 100m F| 2:29,71| 2:29,71| 2:18,64 |1. Platz PR
29 |Schneider, Sven
485|95| 40 200m F| 2:08,38| 2:08,38| 2:11,02 |8. Platz
434 52 800m ¥|10:01,71(10:01,71(10:05,59 |4. Platz
490 62 50m F| 0:26,10| 0:26,10| 0:26,98 |12. Platz
462 68 400m F| 4:34,47| 4:34,47| 4:44,59 |5. Platz
Teilnehmer : 29 Staffeln : 0
Einzelstarts : 131 Staffelstarts : 0
Vereinsrekorde : 0 personliche Rekorde : 76
Vereinsjahresbestleistungen: 0 persdnliche Jahresbestleistungen: 0




